


Vragen om dieper inzicht te bevorderen...

LES 1: DE GESCHIEDENIS VAN PLASTIC
Waarom werd het gemaakt en wat zijn de voordelen



Wat weet je al over plastic?

nodig | handig | onnodig | eenmalig gebruik | synthetisch | overmatig gebruik | overproductie | verwijdering
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Gebruik de posters in je lokaal om jezelf in een positie te plaatsen die toont wat je denkt over plastic. 
Bereid je voor om je verhaal toe te lichten! 

Waar zou je jezelf plaatsen op deze schaal?

Plastic maakt onze 
planeet kapot!

Plastic kan nuttig zijn 
want... Plastic is fantastisch!
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Het is tijd om de jacht op plastic te openen! 
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Het is tijd om de jacht op plastic te openen! 

Zoek een voorwerp in het klaslokaal 
dat uit plastic is gemaakt.

Denk na waarom je denkt dat het van 
plastic is gemaakt en schrijf het op het 
post-it-briefje.

Maak het post-it-briefje vast aan het 
item.

Het plastic 
kan worden 
gegoten om de 
merktekens te 
tonen

Voorbeeld:
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Kan het uit andere materialen gemaakt worden?

Het plastic 
kan worden 
gegoten om de 
merktekens te 
tonen
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Waarom is het uit dit materiaal gemaakt?

Het plastic 
kan worden 
gegoten om de 
merktekens te 
tonen

Kan er doorheen kijken om papier eronder te zien.

Kan worden gebruikt om te snijden (een mes zal de metalen 
lat niet beschadigen).

Gaat langer mee
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Kies een vraag om het met je partner te 
bespreken

Wat denk je dat de mensen 
deden voordat ze plastic hadden? 

Wanneer werd plastic uitgevonden? Hoe heeft plastic ons geholpen?

Waarom werd plastic 
uitgevonden? 

WAT WAAROM

HOEWANNEER

Copyright The Breteau Foundation9



Plastic is een 
woord dat 

oorspronkelijk 
'gemakkelijk 

gevormd' 
betekent. 

Het eerste volledig 
synthetisch plastic 
werd gemaakt in 

1907 en bezat niets 
natuurlijks.

Het eerste 
synthetische 

polymeer (plastic) 
werd uitgevonden 
in 1869 door John 
Wesley Hyatt. Het 
werd gemaakt als 

vervanging voor ivoor.
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Niveau 1

Knip de foto’s van 
plastic items uit

Denk na over waar je 
ze zou plaatsen in het 
venndiagram

Kleef ze op hun plaats
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Niveau 2

Knip de foto’s van 
plastic items uit

Denk na over waar je 
ze zou plaatsen in het 
venndiagram

Kleef ze op hun plaats

Voeg je eigen ideeën 
toe
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Laten we teruggaan naar de schaal. 
Is het allemaal duidelijk

Heb je een andere mening gekregen? 

Plastic maakt onze 
planeet kapot!

Plastic kan nuttig zijn 
want... Plastic is fantastisch!
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Vragen om dieper inzicht te bevorderen...

Les 2: DE REIS VAN PLASTIC
Van menselijk gebruik tot 
waterwegen en stortplaatsen
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Weerspel

Gebruik de middelen die je hebt gekregen en probeer het effect van de verschillende weertypen 
na te bootsen op het plastic in de straat. 

Kan jij de wind zijn? Of de regen? 

Wat gebeurt er met de verschillende plastic items? 
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Waarom gaan de objecten in 
bepaalde richtingen en niet in 

andere? 

Wat gebeurt er als de wind of 
regen sterker of lichter is? 
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Tijd voor een rollenspel...

Taak 1: Knip de reiskaarten uit en 
plaats de reis in de juiste volgorde. 

Taak 2: Beeld de reis van het plastic in 
je paar/groep uit. 

REIS 2REIS 1
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De juiste volgorde...

Wat zijn de gelijkenissen tussen de twee reizen? Wat zijn de verschillen? 

REIS 2REIS 1

Copyright The Breteau Foundation20



Maak je eigen reis van plastic 

Maak tekeningen en beschrijf wat er gebeurt

Kan je termen uit de 
basiswoordenschat 

van deze les 
gebruiken? 
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Vragen om dieper inzicht te bevorderen...

Les 3: 
DE GEVOLGEN VAN PLASTIC
Dieren, mensen en het milieu



Het verhaal van de mysterieuze maagpijn...

Kies in je groep wie er welke rol zal spelen en beeld het korte verhaal samen uit. 

Vis Zeevogel Zeeschildpad Walvisdokter
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In alle onderzochte vis 
werd er plastic in de maag 

gevonden

Er werd plastic in de maag 
gevonden van vogels die 

vis eten.

Copyright The Breteau Foundation24



Tijd voor experimenten...

Er zijn drie experimenten om te 
proberen. 

Zorg dat je de vragen met je groep 
bespreekt. 

Schrijf je waarnemingen na elk 
experiment op je experimentenkaart 
weer. 
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Het kwalexperiment

Kies een vraag om het met je partner te bespreken.

Wat kunnen we zelf doen om te 
vermijden dat er plastic tasjes in de 

oceaan terechtkomen? 

Waarom denk je dat vissen en andere 
zeedieren proberen om een plastic 

tasje in de oceaan op te eten?

WAT WAAROM
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Het melkflesexperiment

Kies een vraag om het met je partner te bespreken.

Hoe denk jij dat dit experiment 
microplastics vertegenwoordigt? 

Waarom denk jij dat microplastics 
schadelijker kunnen zijn dan grotere 

stukken plastic? 

HOE WAAROM
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Het vezelexperiment

Kies een vraag om het met je partner te bespreken.

Waar denk jij dat microplastics 
eindigen? Op of onder in de oceaan? 

Wat gebeurt er met dieren 
wanneer ze plastic inslikken? 

WATWAAR
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De volgende slides tonen beelden van dieren die door plastic lijden. 

BELANGRIJK: Het zien van deze beelden kan als schokkend worden ervaren 
- dit komt omdat het schokkend is dat dit gebeurt! Het is normaal om zich 

verdrietig of boos te voelen. 

In de volgende lessen zullen we te weten komen hoe we actie kunnen 
ondernemen om dit in de toekomst te vermijden. 

JIJ kan een verschil maken. 
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Hoeveel plastic slikken mensen in? 

5 gram per week 21 gram per maand 250 gram per jaar!!
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Het zijn niet alleen dieren die plastic inslikken, mensen doen dit ook! 

REIS VAN MICROBEADS
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Nu dat je veel hebt geleerd over de 
geschiedenis, reis en impact van 

plastic, wat denk je dan? 

Heb je al ideeën over wat er zou 
moeten gebeuren? 

Noteer je gedachten op het 
notitieblad. 
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